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Initialement partagée chez Janome 

America dans le cadre du projet du mois 

‘Retour à l’école’, la courtepointe alpha 

blanche et noire de Tamara Kate,  offre 

une surprise cachée dans l’alphabet ! 

Les instructions suivantes sont brèves, 

mais en portant une grande attention à 

l’étiquetage des toutes les pièces taillées, 

le dessus de la courtepointe s’assemble 

facilement. Les gabarits des lettres sont 

conçus pour être utilisés avec la technique 

papier (paper piecing). Le piquage 

simple en ligne droite donne une touche 

moderne au projet.

DIMENSIONS FINIES:  38 x 48”

NIVEAU: Intermédiaire

TISSUS REQUIS:

–  Pour les lettres: des retailles de tissus coordonnés, 

minimum 6 x 6”. J’ai utilisé environ 60 imprimés 

différents. 5 pièces de tissus contrastants (6 x 6”) et 

pour les petits carrés en bas à droite de la courtepointe.

- Tissu de base: 1 verge

- Tissu arrière: 1 verge 1/2

- Tissu du biais: 1/2 verge

AUSSI REQUIS:

–  44 x 52” de molleton, couteau rotatif, tapis de coupe, 

règle en acrylique, fils, ciseaux, épingles et crayon.

Créée par: Tamara Kate

Courtepointe
Retour à l’école
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Courtepointe Retour à l’école

INSTRUCTIONS DE TAILLAGE:

Tissu de base:

A - 22 pièces - 2 1/2 x 5 1/2” 

B1 - 1 pièce -1 1/2 x 4 1/2” 

B2 - 4 pièces - 1 1/2 x 3”

B3 - 1 pièce 1 1/2 x 2 1/2” 

B4 - 1 pièce - 4 1/2 x 21 1/2”

B5 - 1 pièce - 2 1/2 x 21 1/2” 

C - 1 pièce - 2 1/2 x 40 1/2” 

D - 3 pièces - 2 1/2 x 33 1/2” 

E - 2 pièces - 3 1/2 x 40 1/2”

F - 2 pièces - 4 1/2 x 40”

Utiliser le reste du tissu de base pour l’assemblage des 

lettres.

Tissu du biais:

Tailler 5 bandes de 2 1/2” x WOF ( largeur du tissu)

Tissu contrastant: 

G - Tailler 5 carrés de 1 1/2 x 1 1/2”

GABARITS DE L’ALPHABET ‘RETOUR À L’ÉCOLE’ 

Télécharger les gabarits d’accompagnement en PDF pour 

l’assemblage des  lettres.

GABARITS DE L’ALPHABET ‘RETOUR À L’ÉCOLE’

-  Toutes les valeurs de couture à 1/4”

-  Télécharger le fichier pdf pour les lettres ici: : http://

www.kayajoydesigns.com/back-to-school-quilt-for-

janome/

-  Pour chaque lettre, coudre avec la technique papier, 

les numéros sur les pièces individuelles indiquant 

l’ordre d’assemblage. Choisir des tissus plus clairs ou 

plus foncés selon le diagramme 1 pour obtenir de la 

profondeur et de la variété. Tous les blocs doivent 

mesurer 5 1/2” lorsqu’ils sont complétés (incluant les 

valeurs de couture).

-  En suivant le diagramme 1, ajouter des bandes de tissu 

dans l’ordre suivant: 

-  Coudre les morceaux “A” entre les blocs des lettres. 

Coudre les pièces B1, B2 & B3 entre les petits carrés “G”.

-  Coudre B4 et B5 en haut et en bas de la bande avec des 

petits carrés.

-  Coudre “C” entre la 1 ère et la 2e colonne de lettres, 

épingler  préalablement.

-  Coudre trois “D” aux trois dernières colonnes de lettres, 

épingler préalablement.

-  Coudre un bloc de trois dernières bandes de lettres sur 

un bloc de petits carrés.

-  Coudre ceci au bloc des deux premières bandes de 

lettres, épingler préalablement.

-  Ajouter “E” aux deux côtés, puis “F” en haut et en bas.

ASSEMBLAGE DE LA COURTEPOINTE: 

-  Étendre le tissu du dessous, ensuite le molleton puis  le 

dessus de la courtepointe. Faufiler ou épingler.

-  Piquer tel que désiré. J’ai utilisé le piquage en ligne 

droite espacée de 1/2” sur tout le tissu de base, 

contournant les lettres.

-  Égaliser la courtepointe. Joindre les bandes de biais 

ensemble et les attacher avec votre méthode préférée.
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Courtepointe Retour à l’école

Diagramme 1
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