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Ornements des
Fétes matelassés

Créés par Erin Kroeker

Janome Maker

Erin Kroeker, fondatrice de

The Blanket Statement, Erin puise
son inspiration dans le plein air
pour créer des patrons modernes
de courtepointes et de sacs,
appréciés par les courtepointiéres
de tous les niveaux.

Dimensions finales: env. 53 10 cm (2 - 4")
Niveau : Débutant

Ajoutez une touche faite main a votre décoration des fétes
cette année avec ces charmants ornements matelassés ! lls
sont amusants, rapides a réaliser et constituent un excellent
moyen d'utiliser vos chutes de tissu ou des panneaux
matelassés restants. Chaque ornement est matelassé, cousu
et décoré... aucun retournement ni rembourrage n’est
nécessaire.

Que vous en réalisiez quelques-uns pour offrir ou une
collection entiére pour votre propre sapin, ces petits
souvenirs sont une facon chaleureuse et créative de célébrer
la saison.

Matériaux et outils ...

- Machine a coudre : jai utilisé la Janome Continental M8

- Pied AcuFeed Flex Professional Grade (HP2) et plaque HP
- Pied AcuFeed AD bout ouvert et plaque

- Aiguille mauve Janome (20/14)

- Ciseaux cranteurs

- Fil calibre 12, coton perlé ou fil a broder

- Aiguille pour coudre a la main

- Outil de marquage pour tissu

- Gabarits imprimés (ou dessinez-les a main levée !)

- Tissu pour le devant et le dos de I'ornement

- Molleton

Créez (ou choisissez) votre
panneau matelassé ...

Si vous souhaitez réaliser un exemplaire de chaque
ornement, coupez deux pieces de tissu (devant et dos)

et une piece de molleton de 21,5 x 28 cm (8 1/2 x 11")

(la méme taille qu’une feuille de papier standard). Cette
dimension fonctionne parfaitement avec les gabarits fournis
a la fin du tutoriel.

Si vous utilisez des chutes, vous pouvez prendre des piéces
de n'importe quelle taille, a condition qu’elles dépassent
d'au moins 1,5 cm la forme de I'ornement que vous
souhaitez réaliser. Veillez simplement a laisser suffisamment
de valeur de couture autour du contour tracé pour le
matelassage et la découpe.

Un fat quarter offre beaucoup de flexibilité ! Vous pouvez
obtenir 4 a 5 ornements de chaque gabarit a partir d'un seul
FQ, selon la disposition choisie.

Si vous souhaitez un effet patchwork, assemblez d'abord
de petites chutes ou carrés pour créer votre panneau
supérieur. Autrement, des tissus matelassés restants ou des
chutes d’une courtepointes finie conviennent également
parfaitement a ce projet...une excellente facon d'utiliser
chaque petit morceau !
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Pour assembler votre panneau, superposez le tissu arriere
endroit vers le bas, puis le molleton, puis le tissu du devant
ou le panneau patchwork endroit vers le haut pour créer
votre “sandwich” matelassé.

Matelassez votre panneau comme vous le souhaitez ! Des
lignes droites, des quadrillages, des lignes ondulées, du
matelassage libre ou méme des points décoratifs sont tous
magnifiques sur de petits projets comme ceux-ci. Une fois

le matelassage terminé, repassez légérement votre panneau

pour |'aplanir..

Astuce : Un motif de matelassage légérement plus dense
aide vos ornements a bien conserver leur forme.

Tracez vos formes ...

Tout d'abord, imprimez la feuille de gabarits fournie a la fin

de ce tutoriel. Découpez soigneusement chaque forme le
long du contour. Ce seront vos gabarits de tragage.

Placez vos gabarits sur votre panneau matelassé et tracez
autour avec un stylo ou un crayon marqueur pour tissu.
Essayez de centrer votre section préférée du matelassage
ou du motif du tissu a l'intérieur de chaque forme.

Vous pouvez tracer plusieurs formes a la fois si votre
panneau le permet, assurez-vous simplement de laisser au
moins 1,5 cm (5/8") espace entre chaque contour pour la
couture et la découpe ultérieure.

Astuce : Si votre tissu est chargé ou foncé, tracez plutét au
dos du panneau, cela peut faciliter la visibilité de vos marques.

Cousez sur le trait marqué ...

Réglez votre machine a coudre sur une longueur de point

courte (environ 1,5 a 1,8 mm). Des points plus petits
permettent d’obtenir des courbes plus lisses et aident a
maintenir les points de matelassage une fois la découpe
effectuée.
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Cousez directement sur le trait marqué de chaque forme.
Allez lentement et, lorsque vous atteignez une courbe ou

un angle, arrétez-vous avec l'aiguille en position basse et
faites doucement pivoter le panneau pour suivre la forme en
douceur.

Si votre machine propose une fonction pivot (ou le pied-
de-biche se souleve [égérement lorsque vous vous arrétez),
c'est le moment idéal pour I'utiliser ! Cela facilite encore
davantage le passage des courbes et des angles !

Astuce : Utilisez un fil neutre pour un look classique, une
couleur contrastante pour un effet décoratif, ou un fil
métallique pour une touche scintillante et festive.

Découpez les ornements ...

A I'aide de ciseaux cranteurs, découpez soigneusement
autour de chaque forme cousue, en laissant une valeur de
couture de 0,6 cm (1/4") a I'extérieur du trait de couture.
Le bord cranté aide a prévenir |'effilochage et apporte
une jolie finition faite main.

Astuce : Lorsque vous devez repositionner les ciseaux,
essayez d’aligner le premier “zig” de la lame avec la
derniére découpe effectuée avant de couper a nouveau.
Cela permet de garder les points réguliers et déviter des
pics irréguliers ou décalés en suivant la forme.

Si vous préférez des bords nets, utilisez plutot des ciseaux
ordinaires, en manipulant délicatement le tissu pour éviter
qu'il ne s'effiloche.

Optionnel : Ajoutez un peu de scellant de colle transparente

pour tissu le long des bords pour plus de durabilité si votre
tissu a tendance a s'effilocher. (Je recommande de tester
d'abord, car cela peut laisser une marque.)
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Ajoutez une boucle pour
suspendre ...

Enfilez une aiguille a coudre a la main avec environ 25 cm
de fil de calibre 12, coton perlé ou fil a broder. En partant
du dos de I'ornement prés du sommet, insérez |'aiguille

uniquement a travers les épaisseurs dos et molleton (pas
jusqu’au devant), avancez d’'environ 0,6 cm, puis ressortez
de nouveau par l'arriére. (Vous pouvez réaliser ce point
verticalement ou horizontalement, selon I'apparence de la
boucle et la fagon dont vous voulez suspendre I'ornement.)

Cela crée un emplacement sécurisé pour la boucle tout en
gardant le devant de I'ornement propre et sans points visibles.

Nouez les deux extrémités du fil pour former la boucle
de suspension. Si vous souhaitez cacher le nceud, tirez
simplement doucement sur le fil pour “faire disparaitre”
le nceud entre les épaisseurs — comme on le ferait en
matelassage a la main.

Astuce : Ajustez la longueur de la boucle selon I"endroit ou

vous souhaitez suspendre votre ornement.

Félicitez-vous, vous I'avez fait | Et maintenant, il est temps
d’en réaliser un autre... ou une douzaine. Les ornements
matelassés sont comme les biscuits des fétes : ils se

|dées de finitions alternatives ...

Cousez une petite boucle en tissu ou un onglet de ruban

savourent mieux en quantité!

sur le bord supérieur avant le matelassage pour obtenir
une cordelette intégrée et soignée. C'est plus facile si
vous réalisez les ornements un par un plutét qu’un grand
panneau.

Ajoutez une perle en bois, un petit nceud ou un grelot a la

boucle pour une touche festive supplémentaire !
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|dées et variantes ...
Magie du patchwork

- Assemblez des chutes restantes dans une disposition de
patchwork simple avant de matelasser votre panneau.
Essayez un damier, des rayures ou méme des pieces
improvisées. Chaque ornement présentera une section
différente de votre design.

Ornements embellis

- Ajoutez des détails cousus a la main, des boutons
ou des perles aprés le matelassage pour une touche
supplémentaire de brillance. De petites étoiles, flocons
de neige, nceuds francais ou méme quelques initiales
constituent de jolis accents.

Jouez avec les couleurs et les textures

- Utilisez du lin, chambray ou velours pour un mélange de
textures mates et douces.

- Recyclez des tissus tels que chemises en flanelle, draps,
denim, etc. (J'ai utilisé pour les miens une ancienne nappe
de Noél que je n'utilise jamais !)

- Essayez des tissus minces pour un look minimaliste, ou des
couleurs vives et audacieuses pour un sapin ludique.

- Utilisez un fil métallique ou multicolore pour vos lignes de
matelassage.

Découpe ciblée (Fussy Cut)

- Utilisez de petits motifs restants (flocons, fleurs, animaux,
texte) et découpez-les précisément au centre de I'un des
gabarits pour créer un point focal. Fonctionne trés bien
avec des imprimés originaux, des tissus de Noél ou des
lisieres comportant du texte amusant.

Etiquettes-cadeaux ou marque-places

- Inscrivez noms ou dates sur un coté avec un stylo
permanent pour tissu. lls deviennent de belles étiquettes
personnalisées ou des marque-places souvenirs pour les
repas des fétes !

Guirlande ou couronne

- Enfilez plusieurs ornements sur une ficelle ou un ruban
pour créer une guirlande festive, ou fixez-les sur une
couronne pour une décoration de Noél faite main.

Astuces pour utiliser les chutes

- Utilisez les restes de bordures, de biais ou de croquet
(ricrac) comme boucles de suspension.

- Les petits morceaux découpés lors de projets de
matelassage font d’excellents mini-panneaux.

- Gardez vos petites pieces de pratique de courtepointes,
elles peuvent facilement devenir un ensemble complet
d’ornements !

- Des blocs de courtepointes restants, tels que HST ou
petits 4-patch, peuvent étre transformés directement en
panneaux pour ornements ! Il suffit d’ajouter du molleton,

le tissu arriere, du matelassage et la finition !

%OW COMW / Erin Kroeker, JANOME MAKER







